Verhaltens- und HygienemaBBhahmen

Um die Ansteckungsgefahr sowie eine mogliche Infektion mit COVID19 so gering wie
moglich zu halten, sind folgende MaBnahmen getroffen worden:

e Die Verhaltensregeln sind von jedem Einzelnen, ohne Ausnahme, einzuhalten.
e Im Ausbildungsbereich gilt grundsatzlich Maskenpflicht.
e Die Landesinnung fur das Augenoptikerhandwerk in Hessen stellt Ihnen bei Bedarf
vor Ort taglich einen nicht-sterilen dreilagigen Mund-Nasen-Schutz zur Verfigung.
o Flussigseife und Desinfektionsmittel wird zur VerfiUgung gestellt.
e Beachten Sie die Pflicht in Hessen zum Tragen eines Mund- und Nasenschutzes in
offentlichen Verkehrsmitteln und Geschaften.
o Auf Grund bestehender Kontaktbeschrankungen und SchutzmaBnahmen wurden
die Teilnehmergruppen verkleinert und die Kurszeiten entsprechend angepasst.
e Die Verhaltens- und HygienemafBnahmen haben Sie mit diesem Schreiben zur
Kenntnis genommen. Sie sind zwingend durchgehend konsequent einzuhalten.
Unser Ziel ist es, sowohl Sie als auch uns bestmadglich zu schitzen. Nur wenn alle Beteiligten
die Regeln befolgen, kdnnen wir einen angemessenen Arbeitsschutz gewahrleisten. Sollten
wir feststellen, dass unsere Regeln von einzelnen Personen nicht eingehalten werden,
behalten wir uns vor, diejenigen nach Hause zu schicken.

Sollten Sie bereits vor der Anreise nach Frankfurt den Verdacht auf eine mogliche Infektion,
durch aufgetretene Symptome wie beispielsweise Fieber (>37,3°), Husten oder Atemnot,
haben, setzen Sie uns schnellstmaoglich telefonisch (06232 - 64690) darlber in Kenntnis und
reisen Sie nicht an. Sie mussen der Uberbetrieblichen Ausbildung bis zur Klarung lhres
Gesundheitszustandes fernbleiben.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis und Ihre Mitarbeit.



Verhaltens- und HygienemaBBnahmen im Ausbildungsbereich

Es gelten die allgemeinen Verhaltens- und HygienemaBnahmen.

Im Ausbildungsbereich herrscht grundsatzlich Maskenpflicht.

Die Landesinnung fur das Augenoptikerhandwerk in Hessen stellt Ihnen bei Bedarf
vor Ort taglich einen nicht-sterilen dreilagigen Mund-Nasen-Schutz zur Verfigung.
FlUssigseife und Desinfektionsmittel wird zur Verfligung gestellt.

FUhlen Sie sich wahrend der Kurszeit plotzlich krank oder zeigen Sie Symptome (wie
beispielsweise Fieber (>37,3°), Husten oder Atemnot), informieren Sie umgehend den
Ausbilder in |hrem Ausbildungsbereich. Er wird mit Ihnen das weitere Vorgehen
besprechen. Bitte achten Sie auf den gebotenen Abstand!

Jede/r Auszubildende/r erhalt einen personenbezogenen Arbeitsplatz mit
ausreichend Abstand zu anderen Mitschilern (1,50m). AuBerdem sind sich
gegenuberliegende Werkbanke durch Plexiglasplatten abgetrennt.

Das benotigte Werkzeug ist nach Moglichkeit personenbezogen vorgehalten

Muss ausnahmsweise ein Werkzeug von mehreren Personen genutzt werden, ist dieses
Werkzeug vor und nach dem Gebrauch vom jeweiligen Nutzer zu reinigen.

Ihren Arbeitsplatz reinigen Sie morgens vor Arbeitsaufnahme sowie zum Feierabend.
Verlassen Sie |hren personenbezogenen Arbeitsplatz nicht ohne Notwendigkeit und
beachten Sie, soweit vorhanden, die gekennzeichneten Laufwege. Die Laufwege
werden immer nur einzeln begangen, um den Mindestabstand von 1,5 Metern
einhalten zu kdnnen. Das Begehen der Laufwege wird den Ubrigen Kursteilnehmern
rechtzeitig durch Handzeichen angezeigt und kommuniziert.

Beim Verlassen |hres personenbezogenen Arbeitsplatzes tragen Sie |hren Mund-
Nasen-Schutz.

Bei Arbeiten an |hrem personenbezogenen Arbeitsplatz durfen Sie den Mund-
Nasen-Schutz ablegen.

Benotigte Hilfe und UnterstlUtzung durch Ihren Ausbilder wird durch I|hr Handzeichen
angezeigt: Ihr Ausbilder wird sich zu lhnen begeben. Beachten Sie dabei, dass Hilfe
und UnterstUtzung in der Reihenfolge der Handzeichen abgearbeitet werden, ggf.
warten Sie an |hrem personenbezogenen Arbeitsplatz auf Ihren Ausbilder.

Tritt Ihr Ausbilder an Ihren Arbeitsplatz heran, legen Sie den Mund-Nasenschutz an -
Ihr Ausbilder wird ebenfalls einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

Die Bedienung der Schleifautomaten ist lediglich einzeln nacheinander moglich. Das
Display sollte nicht mit bloBen Fingern, sondern mit dem Touchpen bedient werden.
Gehen Sie einzeln zur Toilette.

Toilettengange erfolgen in Absprache mit Ihrem Ausbilder.

Zum Trocknen der Hande verwenden Sie die daflr vorgesehenen Papiertlcher.

Mobiltelefone sind wahrend der Ausbildungszeit verboten. Lassen Sie diese z.B. in
lhrem Rucksack, da sie einen groBen Infektionsherd darstellen.



Die Ausbildungsbereiche werden regelmaBig geliftet. Das Offnen der Fenster ist
ausschlieBlich den jeweiligen Ausbildern gestattet.

Auch in den Pausenzeiten ist eine Versammlung untersagt

Zum Reinigen der Werktische verwenden Sie die bereitgestellten Einmal-Papier-
Handtucher.

In Anlehnung an die Ausfuhrungen des Robert-Koch-Instituts haben wir folgende

MafBnahmen ergriffen:

HygienemaBnahmen: wir verweisen auf konsequente Handhygiene, sowie
Einhaltung der Husten und Niesregeln, verweisen auf und veranlassen eine
regelmaBige Raumluftung und eine griindliche Raumreinigung.

Abstand: es gilt die generell glltige MaBgabe, einen Abstand von mindestens 1,5
Metern einzuhalten. Zur raumlichen Entzerrung und Einhaltung des Abstandgebots
haben wir dazu die Zahl der Kursteilnehmer halbiert und die Kursdauer von 5 auf 3
Tage reduziert.

Zuordnung zu konstanten Gruppen und Gruppenrdaumen: Die Auszubildenden
sind fur die Kursdauer in einer gleichbleibenden Gruppe und im gleichbleibenden
Ausbildungsbereich und werden vom gleichbleibenden Ausbilder betreut. Die An-
und Abwesenheit der Kursteilnehmer wird taglich dokumentiert. Zusatzlich halten
wir nach Maglichkeit personenbezogene Arbeitsplatz- und Werkzeuge vor.
Mund-Nasen-Schutz: das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung kann dazu
beitragen, Ubertragungen innerhalb der Einrichtung zu reduzieren. Zu diesem Zweck
erhalt jeder Kursteilnehmer und jeder Ausbilder der UIU taglich bei Bedarf einen
neuen Mund-Nasen-Schutz von der Landesinnung flr das Augenoptikerhandwerk in
Hessen. Wir verweisen darauf, dass der Mund-Nasenschutz im Ausbildungsbereich
grundsatzlich getragen werden muf.

Identifikation und Umgang mit erkrankten Personen: wir verweisen darauf, dass
symptomatische Personen die Einrichtung nicht betreten durfen. Bei Auftreten von
Symptomen erfolgt eine umgehende Isolierung. Wir verweisen auf eine umgehende
arztliche Abklarung und Information der Verwaltung.

Monitoring und Dokumentation: die Kursteilnehmer sind namentlich mit
vollstandigen Kontaktdaten erfasst und bestatigen taglich durch Unterschrift ihre
Anwesenheit und Symptomfreiheit.
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